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おはようございます‼

　　　　　　　　　　　　　　　　

令和３年９月発行

牧之原市細江１１０６－１

細江コミュニティセンター内

細 江 区 事 務 局
TEL.FAX 0548-22-7195

HP◆http://www.hosoeku.com/     みんなの細江 あいさつを交わして つなぐ地域の輪 人の和

一ノ谷池の転落防止等の安全対策について ｰ 細江区の対応を時系列で報告 ｰ

・７月 ２日 細江区長が、一ノ谷池の工事終了（工事看板表記 工事期間令和3年6月30日まで）を受けて、現場視察。

侵入防止のフェンスやガードレールが未設置となっている状況を把握。視察後、県事業の市担当課である「牧之原市お茶振興課」に原状復
帰を要請。

・ １４日 区長が、市に要請した内容と市の回答を7月度の評議員会議で報告。市の回答とは「県の予算で（県の事業の為）対策工事を行う旨を、県に
要請検討中」という内容。

・ １７日 ７月度細江区評議員町内会長会議でも、同じ内容を町内会長へ報告。
・８月 ６日 - その後の進捗状況をお茶振興課に問い合わせた結果 -

現在、工事は進行中となっていて次の工事が近々始まると思われる。この中で、対策工事が行われると考える。現在、一ノ谷は事業請負業
者の管理下にあり、この業者が毎日現場をパトロールして安全確認を行っている。また、工事が分割されているのは年度予算の関係と思わ

れる。
・９月１５日 １０月１日から令和３年度工事開始。この中で、安全対策も実施される。（農林事務所による工事説明会で明らかになった―評議員会議冒頭で）

文
化
展

中止

【中止を決定し、各分野の方々への連絡に忙しい評議員の方々】

お知らせ
細江区では、コロナ禍においても、感染対策をした上で可

能な範囲内で文化展を開催しようと、4月から準備を進めて

参りました。しかしながら、コロナの変異型ウイルスであるデル

タ株の出現により感染拡大が顕著になり、静岡県に緊急事

態宣言が発出されました。これを受けて区では、11月開催予

定の文化展を中止する事と致しました。

すでに、多くの皆さまからの出展申請を受け付けていて、誠

に心苦しいのですが、区としても苦渋の判断であった事をご

理解の程よろしくお願い申し上げます。（事業計画参照）

デス

総 合 防 災 訓 練 写真 特 集9月5日

№2 体育館キャットウォーク掃除◆ ◆

◆

◆

◆ ◆

①物資受け渡し訓練（青池町内会） ②受け取った物資を防災倉庫へ（青池町内会）

災 害 用 ト イ レ(防災公園） 防災倉庫（細小）－(細小屋上)

資機材点検 防災倉庫－（Ⅽ．Ⅽ．西）

テント設営訓練①

テント設営訓練②

細江区役員・青池町内会

波津 海浜体育館

コロナ 緊急事態宣言下でも 実施可能な訓練を！『備えあれば憂いなし』

№3 草刈り一ノ谷・防災公園

評議員 こんなこともやっています

№1 防災倉庫 更新

支障が出て管理上の問題が指摘されていました。こうした事態を受け

て、区ではこのほど倉庫２棟を更新しました。区の評議員が、旧倉庫

から保管資機材を搬出し（7月8日）、倉庫完成後の7月27日に一時保管

先の別倉庫から資機材を搬入。気持ちが良い汗を流しました。

◆ ◆

細江コミュニティーセンター敷地内にある防災倉庫をご存知でしょうか。この倉庫

内には、防災資機材のバールといった小物からテントや長テーブル、さらには発災時

に活躍が期待される発電機、水の浄化装置、炊き出し用コンロやガスボンベなどが

保管されています。近年、この倉庫の老朽化が激しく、雨漏り、ドアの開閉や施錠に

中槍公園



― 歯科衛生士から 重要なメッセージ ―
① 口の健康を保つには、まず、自分の歯が何本あるのか知る事から始

まる。皆さんは正確に答える事ができますか？

② 細菌感染対策として、家族内であっても歯磨き剤を別々な物にしま

しょう。

③ セルフケアには限界があります。時々、プロのケアを受けましょう。
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楽らくクラブ 第２回 健康講座

根松町内会寄子町内会

細江区事業計画 9月～11月

この団体、静岡県の景勝地№１の薩埵（さった）

峠を今年度の親睦ハイキングコースに設定。初

夏の太陽がじりじりと照りつけた梅雨明けのある日、

健脚を誇る23名が参加し＝写真＝予定のハイキ

ングは実施された。合言葉は「コロナに負ける

な！」。年輪を重ねた者としては羞恥心もあるらし

く、合言葉を連呼する者はいなかったが、皆、心

の中では呟いていたようだ。

オット 失礼！ － 修正 －。

年輪を重ねた者としては… ではなく、人

生経験豊富で、かつ青年の気持ちに溢れ、〇十

年前に遡れば、糸居五郎や泉谷しげるのオール

ナイトニッポンを聞きながら勉強をした、ながら族

の先駆者。『青二才』を、遥か遠い昔に通り過ぎた

人生の熟練者達。

万全な感染対策で実施

興津駅を後にして、興津川を渡り青葉が繁る小

道をテクテクと。ミカン畑を過ぎると、特産のびわ

畑が沿道に広がる。歩き始めてから約1時間、展

望台に到着。展望台からは、東名高速を眼下に

眺め、青海原の駿河湾の向こうには、山頂に白い

雲を従えインスタ映（ば）えした霊峰富士と、それ

に続く伊豆の山々。この絶景の美しさは、参加者

の疲れを癒やすと同時に心に焼き付き、新たな

挑戦を搔き立てたに違いない。

青ざめた事故もなく、車窓から流れる景色にコロ

ナ収束を願いつつ、次の計画の青写真を描くこと

テク テク 男ばかりのハイキング

青 和 会
青池町内会に〔『青和会』 なる初老を迎えた諸氏

が集う、会員数５０人以上の団体がある。れっきとした、

町内会の下部組織である。

オット 失礼！ － 修正 －。

初老を迎えた・・・ どころか、『青和会』の青は、町

内会名の頭文字であるが“いつまでも若く”の願いを

込めて青年の『青』の意味もある ・・・らしい。

写真撮影のためマスクを外しています。 【展望台から眺める富士山と駿河湾】

牧之原市健康推進課 歯科衛生士＝大塚朝乃さん＝による『お口

の健口（けんこう）』をテーマにした講座が、7月27日に細江コミュ

ニティセンターで開催され、多くの会員が熱心に耳を傾けました。

【
大
塚
歯
科
衛
生
士
】

大塚歯科衛生士は、歯の健康だけではなく口の中、つまり口腔内健康が

大事であると説かれました。そして、口腔模型を使って正しい歯磨きの方

法や、歯だけではなく歯茎や舌といった口腔内全般も同時に掃除する事が、

口の中の細菌繁殖を抑制する意味から重要である事も。

この講座に参加できなかった皆さんに、興味深い話を、紙面を通して一つだけ

紹介しましょう。私たちが、食欲に任せて何気なく食べ物を噛み砕いている日

常生活の話です。それは・・・自分の歯がある方でも総義歯（総入れ歯）の

方でも義歯を（歯茎に合うように）正確に入れる事により、噛む動作の刺激が脳に伝

わり脳の活性化に繋がる。脳の活性化・・・つまり、この事は大いに認知症予防に役

立つのであると、受講者の年代に合わせて笑いを交えながら話されました。

質疑応答では受講者から多くの質問が寄せられ、その一つ一つの質問に

丁寧に答えて頂きました。聴講の機会があまりない専門家の話を聴き有益

な情報を得た事と、有意義な時間を会員が共有できた事。この事はコロナ

禍の今、受講者にとっては何よりの収獲ではなかったでしょうか。

・ ・

〖取材後記〗 楽らくクラブに入会すると、こうした専門家の話を「タ
ダ」で聴くことができます。しかも、会員同士の繋がりもできて日常生活
にけっこい花が咲きます。入会は、誰でも、いつでも入会できます‼ さあ、
あなたも、しょろしょろしてる間があったら、さっさと入会しざあ。

に話は尽きない、帰りの車中

であった。

この混沌とした世相の中、緊

急事態宣言が明けたなら、あ

なたも万全なコロナ感染対策

を取り、青く新鮮な全身浴に

一度行ってみる ズラ。

７月初旬

【熱心に話を聴く受講者】

コロナワクチン接種の効果
このほど、大阪府の新型コロナ対策本部会議資料が公

開された。この中に、ひじょうに興味をひくデータがある（左
表）。小生は、早速、大阪府の関連部署に電話をかけて、

区だよりへの記事利用許諾を申請した。待つ事４時間、よ
うやく使用許可が出たので、ここに転載する。

このデータの『2回接種後14日以降に発症』のデータから、
ワクチンを2回接種したからといって感染しないわけではな

いことが分かる。（多くのワクチンがそうで、これをブレーク
スルー感染という）。しかし、２回のワクチン接種によって、

例え感染しても重症化や死亡といった最悪の事態を回避
できる事も分かる。世間では、感染伝播性が高いコロナの

変異ウイルスであるデルタ株が猛威を振るっている。ワク
チン接種が進み、早く平時に戻る事を願うのみである。

全ての記事、写真等は著作権法で守られています。無断利用は

違法で、著作権法違反で罰せられます。

重症者数 死亡者

（重症率） （死亡者率）

0 0
（０％） （０％）

31 18
（１．７％） （１．０％）

1,984 1,557
（２．４％） （１．９％）

2,015 1,575
（２．４％） （１．８％）

※ 大阪府新型コロナ対策本部会議資料に基づく　　　　　大阪府より記事利用許諾許可済み（8月30日）

新規陽性者と重症・死亡例のワクチン接種歴

◆　ワクチンの効果が期待される２回接種後１４日以上経過後に発症した者は３１７名であったが、３１７名
のうち重症化や死亡に至った者はいなかった（令和３年８月１５日時点）

83,207

85,325

３月　～　８月１５日まで

その他（１回接種済または２回接種後１４日未満発症や
発症日等不明）

接種なし・不明

合　　　　計

ワクチン接種歴と接種後発症までの期間
陽性者数

２回接種後14日以降に発症 317

1,801

◆

事　　　  　業 開 催 日

９月 　総合防災訓練 　中止

　三地蔵尊供養 　17日(金)

　あいさつ運動・交通安全立哨 　21日（火）

１０月 　あいさつ運動 　  8日（金）

　細江区芸能祭 　中止

１１月 　あいさつ運動   　5日（金）
　細江前浜海岸清掃 　14日(日)
　細江区文化展 　中止


