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牧之原市細江１１０６－１

細江コミュニティセンター内

細江区事務局
TEL.FAX 0548-22-7195

HP◆http://www.hosoeku.com/     みんなの細江 あいさつを交わして つなぐ地域の輪 人の和

◆ 一の谷環境整備 6月7日（日） ［環境部］

◆細江セミナー開講式 6月23日（火）［教養部］◆楽らくクラブ開講式 6月19日（金）［福祉部］

◆ 「細江区 ありがとう あいさつ 声かけ運動」 6月12日（金）

楽らくクラブ活動について
１．活動方針

楽しく学び、体を動かしてみんなで「健康長寿」を目指します。

２．活動内容

（１）講座：健康に過ごすための講演や体操、脳トレを取り入れます。

（２）文化展への参加：細江区行事にみんなで参加できるよう

準備を進めます。

（３）旅行・懇親会：多くの会員が気軽に参加できて、

横のつながりを作る場として役立つように企画します。

令和２年度第１回【細江区あいさつ運動】が実施されました。細江小北門、南門、各地区の立哨場所にて展開され、

通学児童は大きな声であいさつが出来てこの運動も定着してきました。

なお一層声かけあいさつ運動に取り組み児童生徒の安全・安心のネットづくりにつなげていきたいと思います。

細江セミナー活動について
１．活動方針

生涯学習として知識を探求し健康増進をはかり地域の

発展と安定に寄与する。

２．活動内容

（１）講話 （２）交流グランドゴルフ （３）健康吹き矢

（４）寄せ植え体験 （５）門松正月飾り作り

（６）郊外学習（遠州七不思議）

坂口谷川水系ため池の防災

管理の一環として水門周辺の

草刈りを実施しました。



牧之原市総合防災訓練 令和２年８月３０日(日) ［交通防災部］

令和元年６月２３日(日）

救急医療情報キットの配布について
災害時、救急救命時に備え、医療情報や緊急連絡先などを

専用カードに記入して中に入れ、冷蔵庫に保管しておくものです。

駆けつけた救急隊などが、冷蔵庫内に保管されているキットの

救急情報カードから医療情報などを確認し、

迅速な救急活動や支援活動につなげます。

【配布対象者】

・ 65歳以上で一人暮らしの人

・ 65歳以上のみの世帯の人

・日中、高齢の方が一人で過ごしている世帯の人

・日頃、健康に不安がある方のいる世帯の人など

【配布時期】

・ 9月に配布予定です。

細江コミュニテーセンターは、7月1日より

敷地内の喫煙を全域禁止します。
皆様のご協力をお願いします。

事業 開催日

土砂災害防災訓練 　７日（日）

一の谷環境整備 　７日（日）

区長杯レディースバレーボール大会（中止） 　７日（日）

あいさつ運動 １２日（金）

楽らくクラブ開講式 １９日（金）

区役員視察研修：島根原発（中止） ２０日（土）～２１日（日）

細江セミナー開講式 ２３日（火）

交通安全運動立哨・あいさつ運動 １０日（金）

夏の交通安全県民運動 １１日（土）～２０日（月）

楽らくクラブ健康講座 ２２日（水）

菅山区との役員交流会 ２６日（日）

８月 総合防災訓練 ３０日（日）

楽らくクラブ健康講座 １６日（水）

あいさつ運動・交通安全立哨 １８日（金）

三地蔵尊供養 １８日（金）

秋の全国交通安全運動 ２１日（月）～３０日（水）

第86回区長杯レディースバレーボール親睦大会 ２６日（土）

７月

９月

＜令和２年６月～９月事業計画＞

6月

細江コミュニティセンターご利用のみなさまへ
＜新型コロナウイルス感染症拡大防止のため入館時のお願い＞

検温 非接触自動計測
３７．５℃以上のときは入館をご遠慮ください。

Take a temperature

細江コミュニティセンター受付に

マスクポストを設けました。
未使用、未開封マスクに限ります。

寄付頂きましたマスクは、

災害時等に使用します。

何で冷蔵庫？？

どこの家庭にもあり、

わかりやすい場所に

ある冷蔵庫に！

★ 「みんなの文化展」出展申込締切は

９月３０日です。

みなさまからの出展をお待ちしています。

次号の「細江区だより」は、

9月発行予定です。


